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Hinweise zu Risiken und Alpinen Gefahren beim Berg- und Skisport

Sportarten wie Bergwandern, Klettern, Bergsteigen, Tourenskilauf oder Tiefschneefahren sind
der Natur und somit besonderen Risiken ausgesetzt. Diese Gefahren sind vom Menschen
manchmal nicht beeinflussbar.

Es ist zu beachten, dass im Bergsport ein erhéhtes Unfall- und Verletzungsrisiko bestehen
kann.

Mdgliche Gefahren und Risiken sind: Absturzgefahr, Erschépfung, Eisschlag, Gewitter,
Hohenkrankheit, Kalteschaden, Lawinengefahr, Schneeblindheit, Spaltensturz, Steinschlag,
Unterkiihlung, Wechtenbruch sowie Wettersturz.

Trotz umsichtiger Tourenplanung und Betreuung durch den Berdftihrer, bleibt immer ein
Restrisiko bestehen.

Dieses Risiko muss der Kunde und auch der Bergflihrer selbst tragen.

Eine Tourenvorbereitung durch Ausdauersport, entsprechendes technisches Training und
persdnliche Umsichtigkeit mindert die Unfallgefahr.

Bei Bergtouren in groBer Hohe ist auch eine ausreichende Hoéhenanpassung notwendig.

Die Bergsportausriistung muss sicher und gebrauchsfahig sein und dem jeweiligen technischen
Standard entsprechen.

Jedem Teilnehmer wird empfohlen, sich in der alpinen Fachliteratur Gber die geplanten Touren
zu informieren.

Es bleibt der mit der Flihrung betrauten Person vorbehalten, die geplanten Touren nach den
Kenntnissen und Fahigkeiten der Teilnehmer oder aufgrund unvorhergesehener Umstéande
(Alpine Gefahren, Lawinensituation, Wetter) abzuandern.

Alle Veranstaltungen werden von mir gewissenhaft vorbereitet und durchgefiihrt. Eine
Garantie flr Gipfelbesteigungen ist aufgrund auBerer Umstande wie Wetter oder
Lawinengefahr nicht mdglich.

Bitte informieren Sie sich immer Uber die notwendigen Voraussetzungen, sowie dem
Anforderungsprofil der Tour.

Bei allen Veranstaltungen finden Sie unter "Personliche Anforderungen” die nétigen

Hinweise und Voraussetzungen zur Tour.

Nur mit der richtigen Selbsteinschatzung und einer gezielten Vorbereitung wird die geplante
Tour zum gewiinschten Erlebnis.
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